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Sveiki atvyke j ReSTART: karjeros atkarimas su DI jgudziais

ReSTART suteikia bedarbiams suaugusiesiems darbui aktualiy DI jgadziy ir Zmogaus bei DI bendradarbiavimo
kompetencijy, kad padéty jiems grjzti j darbo rinkg, ypac¢ nuotolinio ir hibridinio darbo administraciniuose, klienty
aptarnavimo ir virtualiy asistenty vaidmenyse.

Praktiniai DI jgudZiai profesinei reintegracijai. ReSTART yra dvejy mety Erasmus+ bendradarbiavimo
partnerysté (2025 m. gruodzio 8 d. — 2027 m. gruodZzio 7 d.), vienijanti SeSias organizacijas iS Vokietijos,
Italijos, Estijos, Bulgarijos, Lietuvos ir Lenkijos.
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Mausy tikslai

01 o JGUDZIAI IR KARJERA 02 PrOBLEMINIS MOKYMASIS 03 MOKYMU VEDEJAI IR DARBO
JEGOS PASIRUOSIMAS

Suteikti bedarbiams suaugusiesiems Pasillyti prieinama DI mokymosi Stiprinti mokymy vedéjy gebéjimus,

darbui aktualiy DI jgadZiy ir Zmogaus programa su realistiSkais darbo vietos darbo vietos patirtj ir pasirengima DI

bei DI bendradarbiavimo scenarijais, skaitmenine platforma ir darbo jégai visoje Europoje.

kompetencijy darbo vietoms su DI. mikrokvalifikacijomis.

Projekto rezultatai

DI saves vertinimas ir karjeros 20+ mokymosi scenarijy ir Mokymuy vedéjy tinklas ir
keliai mikrokvalifikacijos patirtis darbo vietoje

DI saves vertinimo jrankis ir karjeros Skaitmeniné platforma su praktiniais Mokymy vedéjy mokymai, bendras
keliai darbo vaidmenims, kuriuose probleminio mokymosi scenarijais ir mokymasis, 150+ besimokanciyjy ir
pasitelkiamas DI. pripazintais pasiekimais. darbo stebéjimo galimybés.

Kam tai naudinga

Bedarbiai suaugusieji, ieSkantys naujy galimybiy nuotolinio ir hibridinio darbo administraciniuose, klienty
aptarnavimo ir virtualiy asistenty vaidmenyse, taip pat suaugusiyjy Svietéjai ir mokymy vedéjai, padedantys
jiems mokytis.
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DI jghdzZiai Europoje tampa batini

1,7 % ~771 000 3,7 min. ~30 %

ES darbo skelbimy 2025 m. su DI susijusiy laisvy darbo darbuotojy 2025 m. buvo
buvo susije su DI (0,7 % viety 2025 m. (apie 529 000 labai veikiami DI (1,4 min.
2022 m.) 2022 m.) 2022 m.)

darbuotojy jau naudojo DI
jrankius, jskaitant LLM
pagrjstus pokalbiy robotus

Pagrindiniai skaiciai iS AI@Work informacinio leidinio Nr. 14 ,,DI jgadZiy paklausa ES“

Dirbtinis intelektas sparciai keiCia Europos darbo rinkg. Naujas Al@Work informacinis leidinys Nr. 14 ,DI jgidziy
paklausa ES* rodo, kad pazangiy DI jgudZiy paklausa pastaraisiais metais gerokai iSaugo. Su DI susijusiy darbo
skelbimy dalis ES daugiau nei padvigubéjo — nuo 0,7 % 2022 m. iki 1,7 % 2025 m., o su DI susijusiy laisvy
darbo viety skaiCius iSaugo nuo mazdaug 529 000 iki 771 000.

Pokyciai apima daug daugiau nei specializuotus DI darbus. Tyrime apskaiciuota, kad apie 3,7 min. ES
darbuotojy 2025 m. buvo labai veikiami DI, palyginti su 1,4 min. 2022 m. Tuo pat metu visoje ES atlikta
apklausa parodé, kad mazdaug 30 % darbuotojy jau naudojo DI jrankius, jskaitant dideliais kalbos modeliais
pagrjstus pokalbiy robotus.

Sie poky¢iai turi svarbiy pasekmiy suaugusiyjy Svietimui ir profesiniam mokymui. Ataskaitoje pabréziama, kad
reikia suprasti kintancius DI jgudziy reikalavimus ir uZtikrinti, kad tinkamy jgtdZziy turinCiy darbuotojy pasidla
neatsilikty nuo darbo rinkos paklausos.

Bdtent Cia ypac aktualus tampa projektas ReSTART - karjeros atklrimas su DI jgidZiais ir probleminiu
mokymusi. Sis Erasmus+ projektas padeda bedarbiams suaugusiesiems ugdyti praktines, j jsidarbinima
orientuotas DI kompetencijas naujiems nuotoliniams ir hibridiniams vaidmenims. ReSTART DI rastingumo
nelaiko abstrakciu technologiniu jgtdZiu — jis sieja jj su realiomis darbo uzduotimis, probleminiu mokymusi ir
karjeros keliais, padédamas besimokantiesiems suprasti, kaip DI galima naudoti veiksmingai ir atsakingai
kasdieniame profesiniame kontekste.

Todeél Al@Work tyrimo iSvados patvirtina pagrindine ReSTART idéjg: DI jgldZziai vis labiau tampa jsidarbinimo
jgldziais. Kei€iantis darbo vietoms, prieinamas ir j praktikg orientuotas suaugusiyjy Svietimas gali padéti
uztikrinti, kad bedarbiai ar naujy karjeros galimybiy ieSkantys Zzmonés galéty dalyvauti Sioje transformacijoje, o
ne likti nuosalyje.

Kaip veikia ReSTART
IVERTINTI [HE MOKYTIS [E] PRAKTIKUOTIS [ TOBULETI
Nustatyti esamus DI Jveikti praktinius probleminio Taikyti DI jgadzius Patvirtinti mokymasi
jgudZius ir tinkamus karjeros mokymaosi scenarijus su DI. realistiSkose darbo mikrokvalifikacijomis ir j
kelius. uzduotyse ir stebint kolegy karjerg orientuotais keliais.

darba.
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Palaikykime rysj

SEKITE ReSTART

Sekite projekto eiga ir suzinokite, kaip dalyvauti ReSTART

veiklose savo Salyje.

Svetainé: https://restart.elnlab.eu

FB: https://www.facebook.com/profile.php?id=61587449092812

PROJEKTO INFORMACIJA

Programa
ERASMUS+ KA220-ADU

Projekto numeris
2025-1-DE02-KA220-ADU-000356754

Pradzia

2025 m. gruodzio 8 d.

Pabaiga

2027 m. gruodzio 7 d.

Trukme
24 ménesiai

Bendrai finansuoja Europos Sajunga
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PROJEKTO PARTNERIAI

EureCons Férderagentur GmbH
Vokietija

RRINOVA OU
Estija

Baltic SKILLS
Lietuva

ReSTART

Rebuilding Careers with Al
Skills and Problem Based
Learning

POLARIS S.R.L.
ltalija

Higher School of Transport
“Todor Kableshkov”
Bulgarija

Lubelska Akademia WSEI
Lenkija

Finansuojama Europos Sajungos leSomis. Taciau iSreiSkiamas pozidris ar nuomoné yra tik autoriaus
(-iy) ir nebatinai atspindi Europos Sajungos ar Europos Svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos
(EACEA) poziarj ar nuomone. Nei Europos Sajunga, nei EACEA negali bati laikoma uz juos

atsakinga.
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